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Despre NutriCOOLtura

Fundatia United Way Romania, cu sprijinul Edenred si Kaufland Roménia, a
dezvoltat proiectul NutriCOOLtura, care are ca scop informarea si dezvoltarea
de obiceiuri sanatoase nutritionale la copii, prin intermediul lecturii si a
experientelor practice de invatare.

Proiectul asigura, de asemenea, dezvoltarea de competente ale profesorilor in
domeniul literatiei si al lucrului cu grupurile vulnerabile, alaturi de informatii de
baza legate de nutritie. Oferim sustinerea si informarea parintilor in vederea
constientizarii importantei educatiei, a cititului, precum si a alimentatiei
sanatoase a copiilor, dar si a intregii familii.

Despre UNITED WAY

Viziunea United Way Romania este aceea a unei comunitati prospere,
care este capabila de a-si sustine membrii sa-si atinga potentialul maxim.
Misiunea noastra este sa imbunatatim vietile in comunitatile noastre prin
donatii si voluntariat.

Despre NABU

NABU este o organizatie non-profit cu sediul la New York, care si-a propus
misiunea de a rezolva dezechilibrul existent in creatia si distributia de carti
pentru copii, astfel incat toti copiii sa poata citi si sa-si dezvolte intregul
potential.

Laboratorul ABC

Laboratorul de creatie al NABU, numit ABC Lab — Authentic Book Creation
(Creatie de Carti Autentice) — este locul unde se nasc povestile NABU, care
prind viata datorita atelierelor de creatie organizate cu ilustratori si scriitori
locali. Aceste ateliere contribuie esential la scopul nostru principal, acela de
a acoperi nevoia de carti scrise in limba materna. Astfel, reusim sa cream
povesti originale si autentice, in limba materna, prezentate in carti ilustrate
pentru copii.
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Capitolul | - O cilidtorie n timp

Ceata densa si laptoasa inghitise totul in jur — de
la copaci, pereti stancosi si piscuri montane pana la
marcajele albe de pe marginea soselei. Microbuzul inainta
incet, plutind parca printr-un taram fantastic. Soferul
conducea prudent si zambea pe sub mustata, in timp ce
asculta glumele si conversatiile copiilor.

Mia si Daria, impreuna cu cétiva colegi de clasd, au
plecat dis-de-dimineata in excursie. Profesorul de istorie
le povestise cu ceva timp in urma despre un loc deosebit,
aflat la poalele muntilor, care gazduia o rezervatie cu
mori de apd, vechi de sute de ani. Bineinteles, curiozitatea
si-a indeplinit imediat misiunea si copiii au venit cu
propunerea de a vizita rezervatia. Zis si facut. Planificare,
organizare, imbarcare si... la drum! Un grup de
excursionisti entuziasti, pe o sosea intortocheata de munte
si pe o vreme... nu tocmai prietenoasa.

Daria juca Ce-ar fi dacd? cu doi colegi, iar Mia atipise cu

capul sprijinit pe umarul ei.



— Desteptareaaa! s-a auzit un strigit puternic, urmat de
hohote de ras.

Era Horia - colegul fetelor. S-a ridicat de pe bancheta
din spate si a intrat in rolul de ceas desteptator.

Mia a tresdrit speriata si a incercat sd se dezmeticeasca.

— Maij, da’ esti plin de talent, ce sa spun! a comentat
Daria, usor iritata. Cu tipetele tale ai speriat si bietele

animale din pddure. Foarte amuzant! Ha-ha-ha! Hai sa

radem!




ALTE TITLURI DIN APLICATIA NABU

i BI’OUSFQ
)5

| si stelele

Il\.wuNﬂ.!__

i

FRUNZA

VINDECATOARE

N
e
:.
4
#3g
;
w3
®
<HE

i Marcaeste_
[ Casa hoastrra




Proiectul ,NutriCOOLtura” este realizat
n parteneriat cu:

( O \UNITEI] WAY
@ Romania

| |4
Implicarea
face | [N
diferenta. Kaufland

Promotori ai proiectului:






