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Despre NutriCOOLtura

Fundația United Way România, cu sprijinul Edenred și Kaufland România, a 
dezvoltat proiectul NutriCOOLtura, care are ca scop informarea și dezvoltarea 
de obiceiuri sănătoase nutriționale la copii, prin intermediul lecturii și a 
experiențelor practice de învățare.

Proiectul asigură, de asemenea, dezvoltarea de competențe ale profesorilor 
în domeniul literației și al lucrului cu grupurile vulnerabile, alături de informații 
de bază legate de nutriție. Oferim susținerea și informarea părinților în vederea 
conștientizării importanței educației, a cititului, precum și a alimentației 
sănătoase a copiilor, dar și a întregii familii.

Despre UNITED WAY 

Viziunea United Way România este aceea a unei comunităţi prospere,
care este capabilă de a-şi susţine membrii să-şi atingă potenţialul maxim.
Misiunea noastră este să îmbunătățim viețile în comunitățile noastre prin 
donații și voluntariat.

Despre NABU
NABU este o organizație non‑profit cu sediul la New York, care și‑a propus 
misiunea de a rezolva dezechilibrul existent în creația și distribuția de cărți 
pentru copii, astfel încât toți copiii să poată citi și să‑și dezvolte întregul 
potențial.

Laboratorul ABC
Laboratorul de creație al NABU, numit ABC Lab – Authentic Book Creation 
(Creație de Cărți Autentice) – este locul unde se nasc poveștile NABU, care 
prind viață datorită atelierelor de creație organizate cu ilustratori și scriitori 
locali. Aceste ateliere contribuie esențial la scopul nostru principal, acela 
de a acoperi nevoia de cărți scrise în limba maternă.  Astfel, reușim să creăm 
povești originale și autentice, în limba maternă, prezentate în cărți ilustrate 
pentru copii. 
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Într-o dimineață însorită, în timp ce Olivia 
pregătește un mic dejun sănătos cu bunicul, 
Farfuria Mofturoasă primește o telegramă. 

Hârtia împăturită cu grijă e semnată de însuși 
Regele Ciocolată:
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— Ce este, dragă prietenă? întreabă Olivia, 
văzând că Farfuria s-a încruntat. 

— Am fost chemată în țara mea de baștină, Țara 
Ciocolatei. Dar ce pot să fac eu acolo? Știi bine 
că nu sunt prea iubită de locuitorii dulci, spune 

Farfuria, puțin îngrijorată.

“Dragă Farfurie Mofturoasă,
Te rog să vii urgent în Țara Ciocolatei.
Ne confruntăm cu o situație dificilă și 

doar tu ne poți ajuta.
Cu stimă, Regele Ciocolată”



ALTE TITLURI DIN APLICAȚIA NABU

DESCARCĂ APLICAȚIA AICI:



Proiectul „NutriCOOLtura” este realizat 
în parteneriat cu:

Cu sprijinul:

Promotori ai proiectului:


